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Preszfe%vat se za mcz nebo za Jiskou do jiné zemé milze byt t\
vzmszgzcz ale také ndrocne. jak st najit PRATELE v cizim prostied?
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ELLE oslovila nékolik iispésnych Zen, aby se podélily o suuy pribeh.
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ROMANA
CASSONNET
marketérka, z Prahy do PariZe

Do PafiZe jsem se prest¢hovala v 1été
2012, protoze jsem se vdala za svého
dlouholeté¢ho francouzského pritele.
Neni to ale poprvé, co jsem dlouho-
dobé¢ ve Franci. Né&jaké kamarady
jsem tady méla uz z doby; kdy jsem
tu chodila na stfedni $kolu, pozdéji
1na vysokou, a samoziejmé 1 spolec-
né prtele s manzelem.

V Praze jsem pracovala ve fran-
couzské firmé&, v ni nyni pokracuji
na nové pozici i ve Irancii. Nové ka-
maradky jsem si v praci nasla téméf
okamzit¢ — vétsina kolegyil je stejné
stard a ma podobné zajmy, takze
na sobotni shopping nebo drink
po praci mam vzdy s kym zajit.

V praci navic mame hodné moz-
nosti, jak poznat dalif lidi se stejnymi
z&jmy, se kterymi bychom se nor-
malné asi nepotkali. Treba divadel-
ni soubor. Divadlo jsem hravala uz
na stfedni, takze jsem téhle moznost
s nadSenim vyuzila. A pak existuji
1 organizované aktivity, kdy chodi-
me ve skupinkach na rdzné vystavy

véd a navzijem se zname opravdu
dobre. Takové, se kterymi se bavim
10 osobnéjsich zalezitostech. A tako-
vé, které mi zastanou blizké, at uz bu-
dou kdekoli. Takové kamaradstvi bé-
hem piil roku vzniknout asi nemize.

LB

PATRICIA
DRATTRONDE
novindrka, z Prahy do Rodané

Je tomu uZ vic nez pét let, co jsem
se prest¢hovala do Kodané. Ne-
méla jsem v planu opoustét Prahu.
V roce 2005 jsem ale na festivalu
v Karlovych Varech potkala muze,
do kterého jsem se zamilovala. Byl
z Danska a poté, co se nam o rok
a ptl pozdéji narodila dcera, bylo
jasné, Ze jako rodina budeme muset
najit misto, kde budeme Zit spolu,
aniz by nékdo z nas musel jezdit
na del§i dobu pry¢. Zvazovali jsme
Berlin, misto na pul cesty. Nakonec
ale vyhradla Kodari, hlavné¢ kvili
tomu, Ze mj muz ma jako filmovy
rezisér v Dansku vynikajici podmin-
ky k praci, a také protoze détem se
zde zije uplné skvéle. Nase dcera

V prdact mdame hodné moZnosti, jak poznat

dals? bdi: treba DIVADELNI soubor

nebo jiné kulturni akce. Tohle je
oproti Praze opravdu skvélé!

Presun do zahrani¢i byl pro mé
bezproblémovy a na zadnou prekaz-
ku jsem nenarazila. Je to hlavné diky
manzelovi a jeho maximalni podpo-
te. A pak diky praci, bez které bych si
svyj zivot tady nedokazala predstavit.
Faktem ale je, ze ty opravdové kama-
radky, které mam dvé nebo ti1, mi zi-
staly v Praze. To jsou ty; které znam
dlouho, zazila jsem s nimi spoustu

dostala okamzité misto ve vybor-
nych jeslich a pozdéji v lesni skolce
a dnes chodi do tizasné skoly. Ja se
ale ocitla v nové zemi bez rodiny,
pratel, prace, a navic jesté s ikolem
naucit se ve svych dvaatficeti letech
celkem t€zky jazyk.

Prvni tydny byly piiSerné, mozna
jeste obtiznéjsi proto, Ze jsme se pii-
st¢hovali v zimé. Do té doby jsem
vibec netusila, ze clovék muize mit
témér depresi z toho, Ze je venku Se-
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divo a slunce nesviti 1 nékolik tydn.
Po dvou mésicich jsem ale dostala
identifika¢ni kartu, diky které jsem
mohla zacit fungovat ve spolec-
nosti. Kromé toho, Ze jsem mohla
tteba zdarma k doktorovi nebo
do knihovny, jsem se s novou ID
kartou mohla zapsat 1 na kurz dan-
Stiny, také zdarma. Jazykova skola
mi zachranila zdravy rozum. Bylo
hezké potkat najednou tolik novych
lidi, kteti byli v podobné situaci jako
ja. Ve tridé jsem se dala dohroma-
dy s partou 3esti holek, se kterymi
jsme se staly béhem roku a ptl, co
kurz trval, opravdovymi pritelkyné-
mi. Do dne$niho dne jsou to tady
v Dansku moje nejblizsi kamaradky:

Prond tydny byly

ot /

PRISERNE as
1 proto, Ze jsme se
prastéhovali v zimé

Kdyz se na to podivam s odstupem,
nejvetsi prekazkou pii navazovani
kontaktti byla moje Zivotni situace
avék. Kdyz jsme se do Kodané pii-
st¢hovali, byl nasi dcefi jeden rok.
S ro¢nim ditétem se opravdu neda
chodit kazdy vikend patit, a dokon-
ce ani do kavaren v odpolednich
hodinach.

Zit n&akou dobu v jiné zemi ale
povazuji za naprosto skvély napad.
Doporucila bych to kazdému ales-
pori na urcitou dobu. Dneska abso-
lutné ni¢eho nelituji. Mam skvélou
praci 1 kamarady a zptsob, jakym
funguje zdejsi spolecnost, mi abso-
lutné vyhovuje. I kdyz mi pratelé
a kamaradi z Prahy Casto chybé&ji
a také postradam moznost mluvit
jazykem, ve kterém moje slovni za-
soba neni omezena. V Zivoté to ale
prece tak chodi: néco za néco. »



ANNETTE
REISSFELDER
koucka, z Hamburku do Prahy

Ceska republika sice pro mé byla
jiz ¢tvrtym zahraniénim pobytem,
ale bylo to prvni misto, kam jsem
se odst¢hovala jakoby ,za dospélou’
— tedy s narokem najit si 1 profesni
umisténi. S manzelem jsme se od-
stthovali z Hamburku, abychom
v Praze vybudovali firmu. Unikatni
kombinace slozitosti, kterou pedsta-
vovalo tehdejsi prostiedi, nas sice né-
kdy velmi unavovala, ale také né¢im
vzruSovala. Neméli jsme na zacatku
ponét, jak funguje postkomunisticka
spolecnost ani podnikatelska sféra,
navic jsme nemluvili éesky. Mozna
bychom do toho viibec nesli, kdy-
bychom méli realistictéjsi predstavu
o rizicich. Dobrodruzna faze trvala
pét let a byla to rozhodné velmi in-
tenzivni zkuSenost.

Vroce 1995 v Praze sice zilo hodné
cizinct, ale mnoho zipadnich expa-
triot mélo ve zvyku nadavat na po-
méry; a hlavné podiizené. A piitom
méli pekné ,expat packages‘. Spojo-
valo nas s nimi jen to, Ze jsme musel
fungovat v prostredi, které se vyrazné
lisilo od nasich predpokladd. Také
jsme méli (na zacatku) stejny jazyko-
vy handicap — ale nase pristupy se ne-
daly viibec srovnat. Pak tu byli jest¢
ucitelé anglictiny a lebenskiinstler vieho
druhu — my tenkrat pracovali Sest az
sedm dni v tydnu a ¢as na kulturu
a kavarny prost¢ neméli... Proto se
nase kontakty omezovaly na hrst lidi,
se kterymi jsme se znali uz predtim,
nez jsme se prest¢hovali do Prahy.

Vletech 1997 a 1998 jsem zkouse-
lai,business mixery‘ —naprosta ztrata
casu: Cesi tenkrét spi§ nemluvili s ne-

znamymi lidmi (a dokonce se na né
mracili). Mnohem lepii cestou k ¢es-
kym znamym se ukazaly byt moje
zéliby: pres klasickou hudbu a jidlo
jsem se potkala s izasnymi a osobi-
tymi lidmi, a stile v tom pokracuji.
Rada si vzpomenu na hudebni ve¢ir-
ky nebo spole¢né vareni. . . Cely Zivot
jsem rada varila a uz jako studentka
jsem byla zvykla zvat ty; kteri neméli
chut nebo moznost pohostit ostatni.
Takze jsem akceptovala, Ze v této roli
budu pokracovat i v Praze.
Vyznamny krok doptedu pro mij
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skute¢ného §tésti a zdravi, budu se
s touhle svou temnou strankou muset
stietnout. Tohle bylo to pravé misto.
Vydat se z Miami, kde je vSechno
lesklé a stavéné na odiv; pres doko-
nale pitoreskni Rakousko a poprvé
prijet do divoké, syrové a nerozvi-
nuté Ceské republiky bylo piesné to,
co jsem potiehovala. Zivot v Praze
nebyl vzdycky tplné snadny kvili ja-
zykové bariéfe, kulturnim rozdilim

Mnohem lepsi cestou k ceskym zndmym se

ukdzaly byt klasicka HUDBA a jidlo

osobni Zivot byl, kdyz jsem zacala
chodit na setkani tehdejstho Rotary
International klubu. Tam jsem se ka-
maradila jak s expaty; tak s nékterymi
vyjimeenymi Cechy: Byla to pro mé
velmi podnétna setkani 1 diskuse.

Moznanejdilezitéjsi cesta k oprav-
dovym ¢eskym pratelim byla, kdyz
jsem se po dvou a pul letech rozhod-
la pro tiflety vycvik v systemickém
pomahani. Potkala jsem se s dplné
jinymi lidmi: intelektualy; andragogy;
psychology; sociology... Tam jsem
méla 1 3anci promluvit si s lidmi s po-
dobnymi Zivotnimi zajmy a hodno-
tami, a velmi mé to obohatilo.
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NATALIA
VASQUEZ

Jotografka, z Maami do Prahy

Do Prahy jsem se prest¢hovala
v roce 2004. Bylo to 10. fijna, na na-
rozeniny moji maminky, a ja piijela
se dvéma kufry a velkym snem. Moji
nejvetsi vasni je fotografovani. Chtéla
Jjsem se mu vénovat svobodné. A ¢ast
mé byla také nestastna. Védéla jsem,
Ze pokud mam v zivot¢ dosahnout
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1procesu zmény, kterym jsem vnitiné
prochazela. O osm let pozdéji mohu
ale fict, ze neni jediny den, ktery bych
zpétné chtéla zménit nebo vymazat.

Seznamovani s lidmi nebylo tak
tézké. Kdyz jsem pricestovala, oka-
myzité jsem se seznamila se skupinou
kreativnich cizinct, ktefi tu také byli
Cerstvé, a rychle se z nas stala rodina.

Meéla jsem také stésti poznat fadu
zajimavych Cechti. Mistmi  tviir-
& proces v sob& ma cosi syrového
a Cesti uméla jsou pro mé velkou
mspiraci pro svou oddanost. Vznikla
z toho rada velice hlubokych pratel-
stvi plnych tcty: A jelikoz na ¢astecny
uvazek u¢im anglictinu, ziskala jsem
prilezitost objevovat Cechy riizného
veku a profesi a s fadou z nich se stat
dobrymi prateli. VSechny tyhle vzta-
hy mi poskytly neocenitelny vhled
do kultury a mentality; ktera je velmi
odlisnd od té moji. Diky rozhovo-
rtim a kontaktu s lidmi jsem mohla
dojit k porozuméni, které by se jinak
ziskavalo jen obtizné. A skrze néj se
moje vnimani Ceska zménilo.

Je mozné se na takovy zazitek pii-
pravit prfedem? Odpovidam, ze roz-
hodné ne. Mohu jen fict: oteviete se,
Zijte a nechte se vést cestou, po které
jdete. O



